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Imagens meramente ilustrativas. Promogao ndo cumulativa. Todos as refei¢des do cardapio podem sofrer alteragoes sem aviso prévio.

Folos meramente fusratvas



__ No Lecado vocé tem diversas opgoes deliciosas
" )P  para escolher e aproveitar a melhor hora do dia!

CARNES MASSAS GUARNIGE)ES SALADAS
Roshife Rondele Arroz branco Primavera
Torta de hac;lhau Canelone Arroz Colorido Russa
com cream cheese X 5
a Strogonoff de carne Macarran_é bolonhesa Faruia Maca com passas
feira Frango & milanesa Lasanha a bolonhesa Arroz integral Seleta de legumes
Empadao de frango Feijdo preto Salada de Ovos
com cream cheese Suflé de cenoura Ceasar salad
Beringela
Rolé de Frango
- T—
CARNES MASSAS GUARNICOES SALADAS
Frango a milanesa Rondele Arroz branco Salpicao de frango
Carne assada Canelone Arroz Carreteiro Maionese
a Bolo de batata c/ frango Macarrdo c/ camarao Arroz integral Milho com creme de leite
feira Abobora ¢/ carne seca Lasanha de presunto e queijo Feijao mulatinho
Fricassé de Frango Farofa
Peirce escabiche Suflé de couve-flor

Salpicao de de frango
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CARNES MASSAS GUARNICOES SALADAS
Quiche de queijo Rondele Arroz branco Francesa
Bife a parmegiana Canelone Arroz de lentilha Primavera
Empadio de Frango Macarrao carbonara Arroz de brocolis Macga c/ passas
feira ¢/ cream cheese Lasanha a bolonhesa Arroz de camarao Macarrao tricolor ¢f atum
Frango grelhado Tutu de feijao preto Grao de bico ¢f bacalhau
Frango & milanesa Suflé de milho Ovo recheado
Filé de peixe
CARNES MASSAS GUARNICOES SALADAS
Bolo de batata c/ frango ;
Bife & milanesa Rondele Arroz branco Milho ¢/ creme de leite
Strogonoff de carne Canelone Arroz & grega Russa
Pernil Macarrao quatro queijos Arroz integral Salpicao light
Rolé de carne Lasanha de presunto Farofa Kani
Swikiie 09 cabola Sufié de legumes Bacalhau
Frango 4 milanesa = ;
Posta de peixe ao Feijao branco Feijao fradinho
molho de camarao
CARNES MASSAS GUARNICOES SALADAS
Bolo de batata com came Canelone Arroz colorido Salpicao de frango
Eira Quiche de espinafre Lasanha & bolonhesa Arroz integral Maionese
Strogonoff de carne Feijao preto Feijao fradinho
Frango grelhado Suflé de couve-flor Aipo light
Frango a milanesa
Filé de peixe
CARNES MASSAS GUARNICOES SALADAS
Torta de bacalhau c/ cream cheese
Empadao de came ¢/ cream cheese Rondele Arroz branco * Risoto de frango Salpicao light
Empadao de frango Canelone Risoto de bacalhau + Arroz & Salpicdo de frango
sabado ¢/ cream cheese Lasanha de presunto e quejo grega * Arroz integral Maionese
. Carne assada * Roshife Feijao preto « Salpicao light Grao de bico ¢f bacalhau
Frango grelhadn Salpicdo de frango Ovo recheado
Frango & milanesa Maionese » Ovo recheado
Bife a parmegiana Gréo de bico ¢/ bacalhau
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Atendimento de segunda a sabado das 11h as 15h (exceto feriados)

ACOMPANHAMENTOS DIARIOS

= Ovo de codorna ¢/ molho rose = Acelga com creme de manga = Batata calabresa » Jild calabresa » Quiabo = Belerraba
= Alface com tomate = Palmito = Couve-flor « Cenoura = Chuchu « Pepino « Agriao « Beringela arrada




